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 MESNI OBROK BREZMESNI OBROK 
HLADNO MLEČNI  

OBROK 
SENDVIČ  

pon. 

3.6. 

Piščanec po indijsko 

(gluten, ml. 

beljakovine, laktoza) 

bulgur (gluten) 

sezonska solata.  

Široki rezanci s 

tartufato (gluten, jajca), 

sezonska solata.  

Navadni jogurt s 
chia semeni in 

ovsenimi kosmiči, 
granula (gluten, ml. 
beljakovine, laktoza, 

oreščki), jagode.  

Makova štručka, sir, 

puranja šunka, 

paradižnik, kumare, 

solata (gluten, laktoza, 

ml. beljakovine).  

tor. 

4.6. 

Tortilja s piščančjim 
mesom, sirova omaka 

(gluten, ml. 
beljakovine, laktoza), 

solata.  

Cvetačni curry, kus-kus 
s porom (gluten, ml. 
beljakovine, laktoza), 

solata.  

BIO pirin zdrob s 
čokoladnim 

posipom, rogljič z 
marmelado (ml. 

beljakovine, laktoza, 
jajca, gluten).  

Štručka, maslo, pršut (s), 
sir, sveža paprika (gluten, 
laktoza, ml. beljakovine), 

sok.  

sre. 

5.6. 

Mesni kanelon, 
polenta, kolerabica  v 

omaki (jajca, ml. 
beljakovine, laktoza, 

gluten) solata.  

Rižota s šparglji in 
parmezanom (ml. 

beljakovine, laktoza), 
solata. 

Sestavljena solata s 
sirom in šunko (s), 
tatarski preliv (ml. 

beljakovine, laktoza, 
jajca), sadje.  

 

Štručka, sirni namaz, 
dimljen sir, piščančja 

dimljena šunka, 
popečeni jajčevci (gluten, 
ml. beljakovine, laktoza), 

sadje.  

čet. 

6.6. 

Štručka, sir, dimljena 
puranja prsa, kisla 

kumarica (gluten, ml. 
beljakovine, laktoza), 
napolitanke (alergeni 

so zavedeni na 
embalaži) sok. 

 

Štručka, sir, dimljen sir, 
sirni namaz, sveža 

zelenjava (gluten, ml. 
beljakovine, laktoza), 
napolitanke (alergeni 

so zavedeni na 
embalaži) sok. 

/ / 

pet. 

7.6. 

Makaronovo meso, 
nariban sir (gluten, 

jajca, ml. beljakovine, 
laktoza, zelena). 

Polpeti s sirom, 
testeninska solata 

(gluten, ml. beljakovine, 
laktoza, jajca), solata.  

Testeninska solata s 
tunino, štručka z 

makom (gluten, ml. 
beljakovine, laktoza, 

jajca, ribe).  

Hrustljava štručka, sirni 
namaz, sir, šunka (s), 

vložena pečena paprika 
(gluten, laktoza, ml. 
beljakovine), jogurt.  
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MESNI OBROK BREZMESNI OBROK 

pon. 

10.6. 
Puranov zrezek v naravni omaki, ocvrtki 

(gluten, ml. beljakovine, laktoza, jajca), solata.  
Tajski rezanci s praženo zelenjavo, solata.  

tor. 

11.6. 
Pečeni mesni polpet (s), govnač, jabolčna pita 

(gluten, jajca, ml. beljakovine, laktoza).  
Sirova pita z brokolijem (gluten, jajca, ml. 

beljakovine, laktoza), solata.  

sre. 

12.6. 

 
 

Piščančji paprikaš, testenine (gluten, jajca, ml. 
beljakovine, laktoza, zelena), solata.  

 
 

 

Bučkin narastek (gluten, jajca, ml. 
beljakovine, laktoza), solata, jogurt (ml. 

beljakovine, laktoza).  

čet. 

13.6. 

 
Krompirjeva musaka (s) (gluten, laktoza, ml. 

beljakovine, jajca), solata.  
 
 

 

Sataraš (jajca), pana cota s sadjem (ml. 
beljakovine, laktoza).  

 

pet. 

14.6. 

 
 

Pečeno piščančje bedro, zelenjavni kus-kus 
(gluten), solata.  

 
 

 
 

Pečeni sojin polpet, kus-kus, dušene bučke 
(gluten), solata.  
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MESNI OBROK BREZMESNI OBROK 

pon. 

17.6. 

Mesne kroglice (s) v paradižnikovi omaki, 
krompirjev pire s korenčkom (gluten, ml. 

beljakovine, laktoza, zelena), solata.  

Kaneloni s sirom in špinačo, krompirjev pire s 
korenčkom (gluten, ml. beljakovine, laktoza), 

solata. 

tor. 

18.6. 

Pašta fižol z mesom (s), makov zavitek z 
jabolki (gluten, laktoza, ml. beljakovine, 

jajca, zelena).  

Pečen lososov file, krompir v kosih, dušena 
blitva, solata.  

sre. 

19.6. 

Piščančji zrezek v smetanovi omaki, 
skutino-zdrobove rezine z drobnjakom, 
(gluten, laktoza, ml. beljakovine, jajca) 

solata.  

Sestavljena solata z ocvrtimi bučkami, tatarska 
omaka (gluten, jajca, ml. beljakovine, laktoza), 

jogurt (ml. beljakovine, laktoza).  

čet. 

20.6. 

 
 
 
Lovska ponev (s), pečen krompir, solata.  
 
 

 
Sladki sirovi štruklji s sadno omako (ml. 

beljakovine, laktoza, jajca) kompot. 
 
 

pet. 21.6. Ocenjevalna konferenca Ocenjevalna konferenca 
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OZNAČEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz pšenice, rži, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse 

vrste kruha z dodatkom sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mlečno pekovsko pecivo in kruh vsebuje pšenični 
oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira 

vsebuje alergene: pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne proizvode ki vsebujejo laktozo 

Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *živila označena z zvezdico so eko živila pripravljena na 
našem posestvu  (s) živila označena s (s) vsebujejo svinjino. 

 

 

Vsem skupaj lepe počitnice 
 

 

 MESNI OBROK BREZMESNI OBROK 

pon. 

24.6. 

Dunajski piščančji zrezek (gluten, jajca, ml. 
beljakovine, laktoza), pomfri, solata, 
sladoled (ml. beljakovine, laktoza).  

Ocvrt sir (gluten, jajca, ml. beljakovine, 
laktoza), pomfri, solata, sladoled (ml. 

beljakovine, laktoza). 


