OKTOBER 2024

Ob jedeh so navedeni alergeni

MESNI OBROK

BREZMESNI/ RIBJI
OBROK

HLADNO MLECNI
OBROK

SENDVIC

Pis¢ancji zrezek,

Sataras (jajca), Zemlja

Sestavljena solata s
$unko (s) in sirom,

Zemlja, namaz iz peéene
buce, dimljen sir, zelena

tor. suved ris < . .
dzuvec riz (gorcica) (gluten), sezonska Y ta:carskl preliv, solata, napitek (m/.
1.10. sezonska solata. struéka (gluten, ml. ) .
solata. ) ) beljakovine, laktoza,
beljakovine, laktoza,
- gluten).
jajca).
Kuh i$¢angj ) _ .
uhana piscancja Sirova pita z _ I\I/Iakc.w_ka, namaz, rezine
hrenovka, . Makovka, sadni sira, jajce, zelena solata,
. . brokolijem, sezonska . . - )
Sre. krompirjeve rezine, . jogurt 0,5, jabolko pecena paprika, sadje
2.10 zeljna solata s solata (gluten, jajca, (ml. beljakovine, (glut |. beliakovi
o Ciceriko ml. beljakovine, /akl'“oza /uten)l e
. laktoza). , g . laktoza, jajca).
PisCandji raZnjici, Testenine s bestom iz Bombeta s sezamom,
testenine s pestom iz 1€sp BIO mleéni zdrob maslo, rezina sira,
EKO bazilike EKO bazilike, sezonska ) . v O
Let. ) eyl (ml. beljakovine, pecena pis¢ancja prsa,
ka solat solata (orescki, ml. . v
310, Sezonswa 'so ata beljakovine, laktoza laktoza, gluten), rukola, svez paradiznik,
(orescki, ml. uten) /sad'e ’ banana. sadje (ml. beljakovine,
beljakovine, laktoza, g » Sadje. laktoza, gluten, sezam).
gluten).
Sezam skleda -
kvinoja z zelisci
Segedin golaZ (s), Kanelon s feta sirom in peCena cvetaca, Zrnata $trucka, kuhan
kuhan krompir v $pinado, zmeckan ¢ednjev paradiznik, priut (s), paradiznik,
pet. | kosih s petersiljem, krompir, solata (m/. rdecCe zelje, sezam | kisla kumara, puding (m!/.
4.10. puding (gluten, ml. preliv, puding

beljakovine, laktoza,
gorcica, zelena).

beljakovine, laktoza,
jajca).

(sezam.seme,
gluten, ml.
beljakovine,
laktoza).

beljakovine, laktoza,
gluten, soja, sezam).

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
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HLADNO MLECNI

MESNI OBROK BREZMESNI/ RIBII SENDVIC
OBROK OBROK
Bombeta, sirni namaz z
Bolonez omaka (s), Jaitna omleta z Sestavljena solata
. s ] Y. .. zelisc¢i, suha salama (s),
kuhani svaljki (gluten, . s stro¢nicami in
mocarello in .. dimljen sir, vloZena
pon. laktoza, ml. drobnjakom (ml jajcem, bombeta )
7.10. | beljakovine, Zveplov beliakovine lakt ' (gluten, ml. paprika (gluten, ml.
eljakovine, laktoza, . . 1 i
dioksid, jajca, gorcica) | . . J) ka solat beljakovine, beljakovine, laktoza),
ajca), sezonska solata. . i
sezonska solata. el laktoza, jajce. sadje.
Pis¢andji trakci v . .
smetanovi omaki s Tajski rezanci z Oreh ihan&ek Sendvi¢ klasik (<truck
. : o prafeno zelenjavo rehov nav.l‘ ancek, endvic¢ §5|v (strucka,
orenjém, OCvriki s EKO sadni jogurt namaz, sir, sunka (s),
tor. ) | (gluten, laktoza, ml. ) _ . .
8 10 sirom (gluten, belakovine. Sveo] (ml. beljakovine, | kisla kumara), EKO sadni
o laktoza, ml. ejarovine, zvepiov laktoza, gluten, jogurt (gluten, ml.
beljakovine, Zveplov dioksid, jajca) jajca, orescki). beljakovine, laktoza).
dioksid, jajca) sezonska solata.
sezonska solata.
Megene krogllf:e (s) _ ) ' Ovseni puding z Sivrova str'ucka, piscanc!a
pire krompir, Sir na Zaru, pire ; . $unka, sir, solata, sve?
Dy . banano in dateljni
sre. sezonska solata krompir, Spinaca, sadje (gluten, ml paradiznik, sadje (m/.
9.10. (gluten, ml. (ml. beljakovine, . g o beljakovine, laktoza,
beljakovine, laktoza laktoza) beljakovine, loktoza,
Jax ’ ’ ' orescki). gluten).
jajca, zelena,
gorcica).
JeSprenova rizota z Mlecni riz s Zmata strucka, humus,
Pistanec po indisko, zeIenF')avo in naribanim ¢okoladnim popecena zelenjava
et EKO bulgur, sezonska i ! ) ) (gluten, ml. beljakovine,
: sirom, solata (gluten, posipom, jabolko .
10.10 solata (ml. ml. beljakovine (ml. beljakovine, s0ja, laktoza, sezam),
beljakovine, laktoze, ' o ki 02a) / ' Ia ktjoza ) / frutabela (alergeni so
gluten). : ’ zavedeni na embalaZi).
Sestavljena solata s
Zelenjavna juha s popecenim Zemlja, sirni namaz,
Bograc, sladko pecivo | cmocki, sladko pecivo | pisCancjim mesom, | mortadela (s), vloZena
pet. (ml. beljakovine, (ml. beljakovine, jogurtov preliv domaca paprika, sadni
11.10. | laktoza, orescki, jajca, | aktoza, orescki, soja, ajdova bombeta sok (ml. beljakovine,
soja, gluten). jajca, gluten). (gluten, ml. laktoza, gluten).
beljakovine, laktoza,
jajce).

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
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BREZMESNI/ RIBII HLADNO MLECNI «
MESNI OBROK
OBROK OBROK SENDVIC
Sirovi tortelini z Y
ansk © (5) Sirovi tortelini s Francoski roglji¢ek s Bombeta s sezamom,
milansko omako (s v . irni T
(Sunk h) paradiznikovo omako Cokoladnim SIrni namaz, piscancja
Sunka, grah), . Y
pon. ) g it sezonska solata nade\{orT|1<, saT:Im Sunka, zelena solata,
sezonska solata . gen iaic i
14.10. ot | (gluten, ml. belrj]aalfg/?ne(r:oja popecen jajcevec, sadni
uten, ml. . . ) ) ; . )
. g . beljakovine, laktoza, ren okt napitek (ml. beljakovine,
beljakovine, laktoza, . giuten, faxtoza, laktoza, gluten, sezam).
. jajca). jajca). ’ ’
jajca).
Mesna lazanja (s), Ocvrta cvetaca, Sadna solata. > Strucka, ribji namaz,
sladoledom in
sezonska solata tatarska omaka, - . kuhana koruza, rezan
tor. o .. smetano, ¢okoladni .
(gluten, jajca, gorcica, sezonska solata (m/. . por, paradiznik (gluten,
15.10. s _ ) ) preliv, keks (ml. ) )
ml. beljakovine, beljakovine, laktoza, i , ml. beljakovina, laktoza,
laktoza) gluten, jajca) beljakovine, laktoza, ribe), sadje
' ’ ' jajca, gluten). ’ :
Kuhana klobasa % (s), Zem.lja, namazf diijen‘
gortica, krompirjeva Petena riba Prosena ka3a na sir, kisla kumarica, sadni
sre. solata, sadje (ml. Krombirieva sol'ata mleku s slivami (m/. ?Ok (g'/uten, ml.
16.10. | beljakovine, laktoza, P .J ) ! beljakovine, beljakovine, laktoza).
. sadje (ribe).
gorcica). laktoze).
Puranova petena z Sirova Strucka, Struc¢ka, namaz iz
. omako, riz z grahom Ajdova kasa z ¢okoladno mleko, avokada, kuhano jajce,
cet. in korenjem, rde€a | zelenjavo, pe¢eni tofu | jabolko (gluten, ml. | peéena paprika, solata,
17.10. pesa v solati (soja), sezonska solata. beljakovine, jabolko (gluten, jajce,
(gorcica). laktoza). ml. beljakovine, laktoza).
Eiterikin eolas. k Testeninska solata, | Sendvi¢ s suho salamo
Goveji golaZ, koruzna Icerikin golaz, koruzna pecena sirova (s) in sirom, sveZa
pet. polenta, solata polenta, sezonskvg palcka, jabolko paprika in solata,
18.10. |  (gluten, gor¢ica, | SO13tA (0 /L/’te”’ goreied, -1 (gluten, jajca, ml. | mandarina (gluten, ml.
zelena). zelena). beljakovine, beljakovine, laktoza).
laktoza).

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
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BREZMESNI/RIBII HLADNO MLECNI y
MESNI OBROK
OBROK OBROK SENDVIC
Zelenjavni polpet Skutni navihandek, Sendvit s fera sirom in
Pleskavica (s), peéen ’ N P X i
oon. k : \(/ ) Fz . pecen krompir, solata co/koladm pudm/g pi¥¢ancem, sadni sok
rompir v pecici, . _ . i '
51.10. pirvp (gluten, jajca, soja, (g uten, jajca, m (gluten, ml. beljakovine,
solata. . L beljakovine, laktoza)
Zveplov dioksid). laktoza). ‘
Pecen piscandji file, ey v Testeninska solata s Strucka, namaz iz
. v Tortilja z jajci, Spinac v .
ajdova kasa z . tuno, Strucka bazilike, mozzarela,
tor. . in sirom, solata (gluten, o g
zelenjavo, sezonska o . _ (gluten, ml. paradiznik, grski jogurt
22.10. jajca, ml. beljakovine, _ _ ) .
solata. beljakovine, laktoza, | (gluten, ml. beljakovine,
laktoza). L Yyl
ribe, jajca). orescki, laktoza).
Eko pica s unko (s) in . . . . Hrustljava §trgcka,_
) Eko pica s sirom, Bananin smuti s majoneza, dimljen sir
sirom, tatarska . . o ) !
sre. omaka. solata tatarska omaka, solata koruzniki kosmici budjola (s), kisla
! (gluten, ml. (gluten, ml. kumarica, sadni sok
23.10. (gluten, ml. beljakovine, laktoza beljakovine, laktoza iqi
beljakovine, laktoza, 4 q .C(; ) / J oresvé,ki) / (Q’Ute”: jajca, ml.
jajca). Jjajcay. . beljakovine, laktoza).
Ocvrt sirni kanelon,
Ocvrt mesni kanelon, zeljna solata s Carski praZenec, Zemlja, sir, predana
. zeljna solata s krompirjem, sadni jaboléni kompot slanina (s), pe¢ena
cet. krompirjem, sadni jogurt (gluten, jajca, (gluten, jajca, ml. paprika, pomaranca
24.10. | jogurt (gluten, jajca, ml. beljakovine, beljakovine, (gluten, ml. beljakovine,
ml. beljakovine, laktoza). laktoza). laktoza).
laktoza).
et. . & ; . & ;
22 10 Sole prosti dan Sole prosti dan Sole prosti dan Sole prosti dan

OZNACEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz péenice, rzi, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse
vrste kruha z dodatkom sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mle¢no pekovsko pecivo in kruh vsebuje psenicni
oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mleéne proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira
vsebuje alergene: psenicni oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mleéne proizvode ki vsebujejo laktozo

Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *Zivila oznacena z zvezdico so eko Zivila pripravljena na
nasem posestvu (s) Zivila oznacena s (s) vsebujejo svinjino.

Jesenske pocitnice od 28.10 do 1.11.2024

Vsem skupaj lepe pocitnice

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




