
 

 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.   

                                         Ob jedeh so navedeni alergeni  

  Januar  2025 

     

OZNAČEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz pšenice, rži, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse vrste kruha z dodatkom 
sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mlečno pekovsko pecivo in kruh vsebuje pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne 

proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira vsebuje alergene: pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne 

proizvode ki vsebujejo laktozo. Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *živila označena z zvezdico so eko živila pripravljena na 

našem posestvu ali lokalnih dobaviteljev   (s) živila označena s (s) vsebujejo svinjino. 

 

 MESNI OBROK BREZMESNI OBROK SENDVIČ 

pon. 

  6.1. 

100% goveji mesni burek, 

jogurt (ml. beljakovine, 

laktoza, jajca, gluten). 

Skutin burek, jogurt (ml. 

beljakovine, laktoza, jajca, 

gluten). 

Žemlja, budžola (s), sir, 

kumarice, sirni namaz, jogurt 

(gluten, ml. beljakovine, 

laktoza). 

tor. 

7.1. 

 
 
Goveji stroganov, svaljki, 

solata (gluten, ml. 
beljakovine, laktoza, 

gorčica, zelena). 
 

Sestavljena solata z jajci in 
stročnicami, pirina štručka 

(gluten, ml. beljakovine, 
laktoza, jajca). 

Sirova štručka, piščančja prsa, 
majonezni namaz, paradižnik, 
solata (gluten, ml. beljakovine, 

laktoza) žitna ploščica 
(alergeni so navedeni na 

embalaži). 

sre. 

8.1. 

 
Piščančja pleskavica  v 

lepinji z zelenjavno prilogo 
(gluten, ml. beljakovine, 

laktoza), sadje.  
 

Ovseni kosmiči z jogurtom in 
sadjem (gluten, ml. 

beljakovine, laktoza). 

Polnozrnata štručka s 
prekajenim lososom, 

mozzarela, solata, sirni namaz 
(gluten, ml. beljakovine, 

laktoza, riba), sadje.  

čet. 

9.1. 

Makaronovo meso (s), 
riban sir,  solata (ml. 

beljakovine, laktoza, jajca, 
gluten, zelena, gorčica).   

 

Testenine s pesto omako, 
sir, solata (oreščki, ml. 

beljakovine, laktoza, gluten, 
jajca). 

Marelični navihanček, sadni 
jogurt 0,5l (ml. beljakovine, 

laktoza, jajca, gluten).  

pet. 

10.1. 

 
Pašta fižol s kranjsko 
klobaso (s), francoski 

rogljiček z marmeladnim 
nadevom (gluten, ml. 

beljakovine, laktoza, jajca, 
gorčica, zelena). 

 

Pašta fižol, francoski 
rogljiček z marmeladnim 

nadevom (gluten, ml. 
beljakovine, laktoza, jajca). 

 

Puranji sendvič, štručka, 
tatarska omaka, solata, 
paniran puranji zrezek, 
paradižnik (gluten, ml. 

beljakovine, laktoza, jajca) 
sok. 
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MESNI OBROK BREZMESNI OBROK SENDVIČ  

pon. 

13.1. 

Piščančji zrezek v v smetanovi 
omaki, EKO bulgur (ml. 

beljakovine, laktoza, gluten), 
solata. 

Gratiniran brokoli s kvinojo 
(ml. beljakovine, laktoza, 

jajca, gluten),solata.   

Štručka s semeni, sirni namaz, 
piščančja šunka, sir, solata, 
paprika (gluten, sezam, ml. 
beljakovine, laktoza), sadje.  

tor. 

14.1. 

 
Mesni sir (s), francoska solata,   

(ml. beljakovine, laktoza, 
jajca, gluten, gorčica). 

Žitni polpet (gluten. ml. 
beljakovine, laktoza, jajca, 

soja, sezam, žveplov dioksid, 
oreščki) francoska solata 
(ml. beljakovine, laktoza, 

jajca, gorčica). 

Makovka, sadni jogurt 0.5l 
(gluten, ml. beljakovine, 

laktoza).  

sre. 

15.1. 

 
Hod dog z dodatki, solata, 

jogurt (ml. beljakovine, 
laktoza, jajca, gluten).  

 
 

Pirina kaša z gobami, 
zelenjavo in parmezanom 
(gluten, ml. beljakovine, 

laktoza), jogurt (laktoza, ml. 
beljakovine).  

Sirova štručka, suha salama 
(s), kumarice, paprika, sir, 

jogurt (ml. beljakovine, 
laktoza, gluten).  

čet. 

16.1. 

 
Štručka, sir, kuhan pršut (s), 
kisla kumarica (gluten, ml. 

beljakovine, laktoza)  
napolitanke, sok (alergeni so 

zavedeni na embalaži).  
 

Štručka, sir, dimljen sir, 
solata, paradižnik, (gluten, 
ml. beljakovine, laktoza), 
napolitanke, sok (alergeni 
so zavedeni na embalaži).  

  

/  

pet. 

17.1. 

 
 

Goveji golaž, polenta (gluten, 
ml. beljakovine, laktoza, 
gorčica, zelena),  solata. 

 

Skutina zloženka (gluten, 
ml. beljakovine, laktoza), 

solata. 

Orehov navihanček (gluten, 
ml. beljakovine, laktoza, jajca, 

oreščki), sadje, sok.  

OZNAČEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz pšenice, rži, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse vrste kruha z dodatkom 
sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mlečno pekovsko pecivo in kruh vsebuje pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne 

proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira vsebuje alergene: pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne 
proizvode ki vsebujejo laktozo 

Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *živila označena z zvezdico so eko živila pripravljena na našem posestvu alči lokalnih 
dobaviteljev   (s) živila označena s (s) vsebujejo svinjino. 
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MESNI OBROK BREZMESNI OBROK SENDVIČ  

pon. 

20.1. 

Ocvrt oslič, krompirjeva 
solata z zeljem (gluten, 

riba, ml. beljakovine, 
laktoza, jajc). 

Mlečni riž s čokolado (ml. 
beljakovine, laktoza), sadje. 

Štručka, pršut(s), mozzarela, 
paradižnik (ml. beljakovine, 

laktoza, gluten) sadje. 

tor. 

21.1. 

 
Svinjski zrezek v omaki (s), 
kruhov cmok (gluten, ml. 

beljakovine, laktoza, 
gorčica, zelena), solata. 

 

Čokoladni palačinki (ml. 
beljakovine, laktoza, jajca, 
gluten, oreščki), kompot. 

 Eko sirova štručka, čokoladno 
mleko 0,5l  (ml. beljakovine, 

laktoza, gluten), sadje. 

sre. 

22.1. 

Rižota s piščancem in 
zelenjavo, solata. 

Tajski rezanci z zelenjavo in 
jajcem (jajca, soja, gorčica) 

solata. 

Žemlja, sirni namaz, mortadela 
(s), zelena solata, kisla 
kumarica (gluten, ml. 

beljakovine, laktoza) kremni 
jogurt (ml. beljakovine, 

laktoza). 

čet. 

23.1. 

Kuhana EKO govedina, pire 
krompir, špinača (gluten, 
ml. beljakovine, laktoza). 

 
 

Pire krompir, špinača, jajce 
(gluten, ml. beljakovine, 

laktoza). 

Štručka s sezamom, mlečni 
namaz s hrenom, piščančja 
šunka, sir, solata, paprika 
(gluten, ml. beljakovine, 

laktoza, sezam), frutabela 
(alergeni so zavedeni na 

embalaži).  

pet. 

24.1. 

Polnozrnate testenine po 
milansko (s) (gluten, ml. 

beljakovine, laktoza, jajca), 
solata. 

 
 

Sestavljena solata s 
piščancem, paradižnikom in 

sirom, ajdovo pekovsko 
pecivo (gluten, ml. 

beljakovine, laktoza).  

Jabolčni zavitek, vaniljev jogurt 
0.5l (gluten, ml. beljakovine, 

laktoza, jajca, oreščki).  

OZNAČEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz pšenice, rži, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse vrste kruha z dodatkom 
sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mlečno pekovsko pecivo in kruh vsebuje pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne 
proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira vsebuje alergene: pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne 
proizvode ki vsebujejo laktozo. Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *živila označena z zvezdico so eko živila pripravljena na 
našem posestvu alči lokalnih dobaviteljev   (s) živila označena s (s) vsebujejo svinjino. 
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OZNAČEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz pšenice, rži, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse vrste kruha z dodatkom 
sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mlečno pekovsko pecivo in kruh vsebuje pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne 

proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira vsebuje alergene: pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne 
proizvode ki vsebujejo laktozo. Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *živila označena z zvezdico so eko živila pripravljena na 

našem posestvu alči lokalnih dobaviteljev   (s) živila označena s (s) vsebujejo svinjino. 

 MESNI OBROK BREZMESNI OBROK SENDVIČ  

pon. 

27.1. 

Piščančji zrezek, 
krompirjeve rezine, 

solata. 

Sojin polpet (gluten, soja, ml. 
beljakovine, laktoza, žveplov 

dioksid, oreščki), pražena 
zelenjava, krompirjeve rezine, 

solata. 

Francoski rogljiček z 
marmelado, sadno zelenjavni 

smuti (gluten, jajca, ml. 
beljakovine, laktoza). 

tor. 

28.1. 

Goveje meso po 
cigansko, gluhi štruklji 

(gluten, ml. 
beljakovine, laktoza, 

zelena, gorčica), 
solata. 

 

Rižev narastek s sadnim 
prelivom (ml. beljakovine, 

laktoza, jajca) sadje. 

Makova štručka, namaz, 
šunka (s), sir, zelena solata, 

sveža zelenjava (ml. 
beljakovine, laktoza, gluten), 

sok, sadje. 

sre. 

29.1. 

Kuhana  EKO goveja 
hrenovka džuveč riž, 

solata. 

Ajdova kaša z jurčki in 
zelenjavo, tofu, solata (soja, 

ml. beljakovine, laktoza). 

Čokoladno-lešnikov 
navihanček, sadni jogurt, 
(gluten, ml. beljakovine, 

laktoza, jajca, oreščki), sadje.  

čet. 

30.1. 

Perutninski paprikaš, 
kus – kus (gluten, ml. 
beljakovine, laktoza, 

gorčica, zelena), 
solata. 

 

Gužvanka (pita s skuto) 
(gluten, ml. beljakovine, 

laktoza, jajca) solata. 

 
Sirova štručka, tunin namaz, 
kuhano jajce, koruza (gluten, 

ml. beljakovine, laktoza, 
jajca), napolitanke (alergeni 
so zavedeni na embalaži).  

pet. 

31.1. 

 
Krompirjeva juha, 
čokoladni puding 

(gluten, ml. 
beljakovine, laktoza, 

gorčica, zelena).  
 

Krompirjeva juha, čokoladni 
puding (gluten, ml. 

beljakovine, laktoza, gorčica, 
zelena). 

Bombeta s sezamom, maslo, 
pečena piščančja prsa, sir, 
solata, paradižnik, čokoladni 
puding (gluten, ml. 
beljakovine, laktoza, sezam).  


