MAREC 2025

Ob jedeh so navedeni alergeni

MESNI OBROK

BREZMESNI OBROK

SENDVIC

EKO pica s sirom

laktoza), solata.

beljakovine, jajca), solata.

pon. EKO pica s Sunko in sirom(s) Mlecni riz s prelivom gozdnih - _ _
(laktoza, jajca, gluten, ml. sadeZev (ml. beljakovine, (gluten, jajca, ml be./jakovme,
3.3. beljakovine, soja), sadje. laktoza), sadje. laktoza), sadje.
Sendvic¢ s suho salamo (s)
Svinjska pecenka (s), prazen Zelenjavna lazanja (gluten, ml. (Strucka, sirni namaz, suha
tor. krompir, solata, krof (ml. beljakovine, laktoza, jajca), salama, sir, kisla kumarica)
43 beljakovine, laktoza, jajca, solata, krof (ml. beljakovine, (gluten, laktoza, ml.
e gluten, soja, orescki). laktoza, jajca, gluten, soja, beljakovine), krof (ml.
orescki). beljakovine, laktoza, jajca,
gluten, soja, orescki).
Zelenjavna juha s stro¢nicami, (ZZeI/er;javnarjE;ha 7 s/;c;ozénigami, Sendvic mozzarvela (étrgéka,
sre. (zelena, gorcica, laktoza, jajca, e/et @ go/ Cbc7f /f (.3 @ jaj.CO, mozzarella, sveza- zeIer_uava)
gluten, ml. beljakovine, soja, gVLi e_n, m " eva ovmg SOJC?’ (gluten, ml. beljakovine,
5.3. orescki), puding (ml. orescki), puding (ml. beljakovine, | |aktoza, sezam), puding (m!.
beljakovine, laktoza). laktoza). beljakovine, laktoza).
Sendvic fit (Strucka, sirni
. Puranji zrezek v omaki, svaljki Sestavljena solata s pe¢eno namaz, pis¢ancja prsa v
cet. | (Zveplov dioksid, jajca, gluten, | sirovo palko (gluten, jajca, ml. | ovitky, sir, solata, paradiznik),
6.3. gorcica), solata. beljakovine, laktoza). (gluten, laktoza, ml.
beljakovine), sadje.
oet. Tortelini s sirovo omako Celestinski Strukelj s porovo E_ko marm;eléa)d/r?l /l:uhtelj,
73 (gluten, jajca, ml. beljakovine, omako (gluten, laktoza, ml. jogurt (ml. beljakovine,

laktoza, jajca, gluten).

OZNACEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz péenice, rzi, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse

vrste kruha z dodatkom sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mlec¢no pekovsko pecivo in kruh vsebuje psenicni

oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlecne proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira
vsebuje alergene: psenicni oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mle¢ne proizvode ki vsebujejo laktozo

Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *Zivila oznacena z zvezdico so eko Zivila pripravljena na
naSem posestvu ali lokalnih dobaviteljev (s) Zivila oznacena s (s) vsebujejo svinjino.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




MAREC 2025

Ob jedeh so navedeni alergeni

MESNI OBROK

BREZMESNI OBROK

SENDVIC

pon.
10.3.

Pis¢andji zrezek s sirom v omaki,
(gluten, gorcica, ml. beljakovine,
laktoza) kruhov cmok (gluten, jajca,
ml. beljakovine, laktoza)
solata.

Zelenjavna omleta (jajca, ml.
beljakovine, laktoza) solata,
sadje.

Jabol¢ni zavitek (gluten,
jajca, ml. beljakovine,
laktoza) sadje.

tor.
11.3.

Cili z govejim mesom, EKO polenta
(ml. beljakovine, laktoza, gluten,
gorcica, soja) solata.

Mlecni zdrob* s ¢okoladnim
posipom (gluten, ml.
beljakovine, laktoza).

Zemlja, budZola (s), sir,
kumarice, sirni namaz
(gluten, ml. beljakovine,
laktoza), frutabela (alergeni
so zavedeni na embalaZi).

sre.

12.3.

Puranji zrezek v gobovi omaki,
ocvrtki (laktoza, gluten, ml.
beljakovine, jajca) solata.

Sirov polpet, gobova omaka,
kus-kus (laktoza, ml.
beljakovine, gluten, jajca,
Zveplov dioksid) solata.

Sendvi¢ z mortedelo (s)
(Strucka, mortadela, sirni
namaz) (gluten, laktoza, ml.
beljakovine) napitek.

cet.
13.3

Pecenica % (s), kislo zelje, krompir v
kosih z maslom in petersiljem

) (gluten, gorcica, ml. beljakovine,

laktoza) sadje.

Testeninska solata s sirom in
zelenjavo (ml. beljakovine,
laktoza, gorcica, jajca) sadje.

EKO Sirova Strucka, sadni
jogurt 0,51 (gluten, ml.
beljakovine, laktoza).

pet.
14.3

Ocvrt osli¢, pire krompir (gluten, jajca,
. | soja, Zveplov dioksid, ml. beljakovine,
laktoza), solata.

Sestavljena solata z tofujem,
fit Strucka s semeni (gluten,
sezam, orescki, ml.
beljakovine, laktoza),
¢okoladno mleko (ml.
beljakovine, laktoza).

Sendvi¢ mozzarela (Struck,
mozzarella, sveZa zelenjava)
(gluten, ml. beljakovine,
laktoza, sezam) ¢okoladno
mleko (ml. beljakovine,
laktoza).

OZNACEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz pgenice, rzi, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse
vrste kruha z dodatkom sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mle¢no pekovsko pecivo in kruh vsebuje psenicni
oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mle¢ne proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira

vsebuje alergene: pSenicni oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mle¢ne proizvode ki vsebujejo laktozo

Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *Zivila oznacena z zvezdico so eko Zivila pripravljena na
nasem posestvu ali lokalnih dobaviteljev (s) Zivila oznacena s (s) vsebujejo svinjino.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




MAREC 2025

Ob jedeh so navedeni alergeni

MESNI OBROK BREZMESNI OBROK SENDVIC
Gobova juha (laktoza, ml.

Pid¢ancje nabodalo, pomfri, beljakovine), mlecno pecivo Slrvova strL{cka, plstancia
pon. solata (gluten, laktoza, ml. beljakovine) Sunka, sir, zelenjava
17.3. ' kremni jogurt (ml. beljakovine, (gluten, ml. beljakovine,

laktoza). laktoza), sadje.
Pleskavica, testenine s pestom Ribana kasa na mleku s N .
. . Y ) . Sadno zelenjavni napitek,
tor. iz bazilike, (laktoza gluten, ml. ¢okoladnim, posipom (gluten,
. . el . . . makovka (gluten, ml.
18.3. beljakovine, orescki) solata. jajca, ml. beljakovine, laktoza, . )
vl , beljakovine, laktoza).
orescki), sadje.

PiS¢ancji trakci z zelenjavo v Strucka, ribji namaz,

lepinji (gluten, laktoza, ml. Carski prazenec s sadnim paradiznik, sveZa solata,
Sre. beljakovine, jajca), prelivom (jajca, ml. beljakovine, koruza (gluten, ml.
19.3. sadje. laktoza), sadje. beljakovine, laktoza, riba),

sadje.
Cet. . IZOBRAZEVANIE NA
20.3. IZOBRAZEVANJE NA DALIAVO IZOBRAZEVANJE NA DALIAVO DALIAVO
Bombeta s sezamom,
Sirov burek, jogurt (gluten, ml. Sl'if:lka zgpeéena skutna n?maz, dimI.jen sir, sir,
pet. beljakovine, laktoza, jajca). pala.(:lnkaf jogurt (g/utgq, ml. vIozena. zeIemava (gluten,
213 beljakovine, laktoza, jajca). ml. beljakovine, laktoza),
jogurt (ml. beljakovine,
laktoza).

OZNACEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz pSenice, rzi, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten
gluten. Vse vrste kruha z dodatkom sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mle¢no pekovsko pecivo in kruh
vsebuje pSenictni oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlec¢ne proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo
z dodatkom sira vsebuje alergene: psenicni oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mle¢ne proizvode ki vsebujejo
laktozo

Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *Zivila oznacena z zvezdico so eko Zivila pripravljena na
nasem posestvu ali lokalnih dobaviteljev (s) Zivila oznacena s (s) vsebujejo svinjino.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




MAREC 2025

Ob jedeh so navedeni alergeni

MESNI OBROK

BREZMESNI OBROK

SENDVIC

pon.

24.3.

Hot-dog z dodatki (gluten,
jajca, ml. beljakovine, laktoza,
gorcica), solata, sadje.

Zapecena cvetaca s sirom (ml.
beljakovina, laktoza, jajca,
gluten), solata.

Pirina Strucka, namaz, sir,
puranja Sunka, sve? paradiznik,
solata (gluten, ml. beljakovine,

laktoza) sadje.

tor.

25.3.

Puranji pohancek (gluten, jajca,
laktoza, ml. beljakovine) zeljna
solata s krompirjem, jogurtov

preliv (ml. beljakovine, laktoza).

Sir za zar (gluten, jajca, laktoza,
ml. beljakovine) zeljna solata s
krompirjem, jogurtov preliv (ml.
beljakovine, laktoza).

Sendvic¢ s suho salamo (s)

(8trucka, sirni namaz, suha

salama, sir, kisla kumarica)
(gluten, laktoza, ml. beljakovine),
jogurt (ml. beljakovine, laktoza).

sre.

26.3.

Dusen riZ, puranji zrezek
pasiran grah v omaki, solata
(gluten, ml. beljakovine,
laktoza).

Grski jogurt s chia semeni,
granulo in jagodiCevjem, Strucka
(gluten, laktoza, ml. beljakovine,

jajca).

Strucka, sirni namaz, kuhan
prsut (s), sir, vloZzena paprika
(gluten, ml. beljakovine, laktoza)
napolitanke (alergeni so
zavedeni na embalazi).

Cet.

27.3.

Cufti v paradiznikovi omaki
(gluten, jajca) pire krompir
(laktoza, ml. beljakovine)
solata.

Ajdova kasa z zelenjavo in sirom,
(ml. beljakovine, laktoza) solata.

Sendvic fit (Strucka, sirni namaz,
piS¢ancja prsa v ovitku, sir,
solata, paradiznik), (gluten,

laktoza, ml. beljakovine) sadje.

pet.

28.3.

Krompirjeva juha s stro¢nicami
(gluten, ml. beljakovine,
laktoza, gorcica, soja), sadna
rolada (ml. beljakovine, laktoza,
jajca, gluten).

Sestavljena solata z mozzarelo
(ml. beljakovine, laktoza,
gluten), sadna rolada (ml.
beljakovine, laktoza, jajca,

gluten).

Sendvi¢ s sirom (Struck, sir,
sveza zelenjava) (gluten, ml.
beljakovine, laktoza, sezam),
vaniljev jogurt (ml. beljakovine,
laktoza).

OZNACEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz pgenice, rzi, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse
vrste kruha z dodatkom sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mle¢no pekovsko pecivo in kruh vsebuje psenicni
oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlecne proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira

vsebuje alergene: pSenicni oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mle¢ne proizvode ki vsebujejo laktozo

Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *Zivila oznacena z zvezdico so eko Zivila pripravljena na
nasem posestvu ali lokalnih dobaviteljev (s) Zivila oznacena s (s) vsebujejo svinjino.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




il

MAREC 2025

Ob jedeh so navedeni alergeni

MESNI OBROK

BREZMESNI OBROK

SENDVIC

pon.
31.3.

Pis¢ancji paprikas, ocvrtki

(gluten, ml. beljakovine, Bucni kari, ocvrtki (gluten, ml.
laktoza, gor¢ica), solata. beljakovine, laktoza, gorcica),
solata.

Pirina Stru¢ka, namaz, sir,
puranja Sunka, sve? paradiznik,
solata (gluten, ml. beljakovine,

laktoza) sadje.

OZNACEVANJE ALERGENQV Vse vrste kruha iz psenice, rzi, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse

vrste kruha z dodatkom sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mlec¢no pekovsko pecivo in kruh vsebuje psenicni

oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mle¢ne proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira
vsebuje alergene: psenicni oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mle¢ne proizvode ki vsebujejo laktozo

Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *Zivila oznacena z zvezdico so eko Zivila pripravljena na
nasem posestvu ali lokalnih dobaviteljev (s) Zivila oznacena s (s) vsebujejo svinjino.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




