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OZNAČEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz pšenice, rži, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse 
vrste kruha z dodatkom sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mlečno pekovsko pecivo in kruh vsebuje pšenični 
oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira 

vsebuje alergene: pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne proizvode ki vsebujejo laktozo 

Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *živila označena z zvezdico so eko živila pripravljena na 
našem posestvu ali lokalnih dobaviteljev   (s) živila označena s (s) vsebujejo svinjino. 

 

 MESNI OBROK BREZMESNI OBROK SENDVIČ  

pon. 
   
5.5. 

Ražnjiči, (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza, ) 

pomfri (gluten, jajca, ml. 
beljakovine, laktoza ),solata 

 

Zelenjavni ražnjič (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza), 

pomfri (gluten, ml. beljakovine, 
jajca, laktoza ),solata 

 

Orehov žepek (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza), 

smuti 

tor. 
6.5. 

ŠPORTNI DAN 
Mesni sendviči  (s)(gluten, ml. 

beljakovine, jajca, laktoza ) 
 

Sirovi sendviči (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ) 

 
 

sre. 
7.5. 

 
Špageti boloneze (s) (gluten, 

ml. beljakovine, jajca, laktoza ), 
rdeča pesa 

 

Polžki z čežano in sladkimi 
drobtinami (gluten, ml. 

beljakovine, jajca, laktoza ) 
 

Sendviči s suho salamo in  
zelenjavo (bela žemlja, suha 

salama, sir, zelenjava, gluten, 
ml. beljakovine, jajca, 

laktoza), sok 

čet. 
8.5. 

 
 

Tortilija z mletim mesom, sirom 
in zelenjavo (s) (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

solata 
 
 

Zelenjavna tortilija (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

solata 

Sendvič fit (polnozrnata 
štručka, piščančja salama, sir, 
zelenjava, gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ) 

pet. 
9.5. 

 
 

Ocvrti oslič (ribe, gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

kumarice s krompirjem 
 
 

Sirova omleta (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

kumarična solta 

Sendvič s feta sirom 
(makovka, feta sir, zelenjava, 
gluten, ml. beljakovine, jajca, 
laktoza) 



 

 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.   

 MAJ 2025 

 

 
MESNI OBROK BREZMESNI OBROK SENDVIČ  

pon. 
12.5. 

Ješprenj s kranjsko klobaso (s) (gluten, 
ml. beljakovine, jajca, laktoza ), 

Rogljiček z marmelado(gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ) 

   

Pečena polenta z jogurtom 
(gluten, ml. beljakovine, jajca, 

laktoza ) 
 

Sendvič z šunko in sirom 
(sirova štručka, šunka, sir, 

zelenjava, gluten, ml. 
beljakovine, jajca, 

laktoza),sadje 

tor. 
13.5. 

Filana paprika v paradižnikovi omaki  
(s) (riž, gluten, ml. beljakovine, jajca, 

laktoza ),pire krompir, rdeča pesa 

 
Filana paprika z zelenjavo in 

krompirjem (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

solata  

Mlečni zdrob (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

čokoladni posip, sadje  

sre. 
14.5. 

 
 

Piščanec v smetanovi omaki  
(gluten, ml. beljakovine, jajca, 
laktoza), ocvrtki (gluten, ml. 

beljakovine, jajca, laktoza ), solata 
 
 

Sadna solata s smetano in 
sladoledom (gluten, ml. 

beljakovine, jajca, laktoza ) 
 

Sendvič s kuhanim pršutom 
(polnozrnata štručka, kuhan 
pršut, sir, zelenjava, gluten, 

ml. beljakovine, jajca, 
laktoza ) 

 

čet. 
15.5. 

 
 

Pleskavica v lepinji z zelenjavo (gluten, 
ml. beljakovine, jajca, laktoza ) 

 

Zelenjavni zrezek v lepinji 
(gluten, ml. beljakovine, jajca, 

laktoza ) 

Koruzni kosmiči z mlekom 
(ml. beljakovine, jajca, 

laktoza ) 
 

pet. 
16.5. 

 
Testenine Carbonara (gluten, ml. 

beljakovine, jajca, laktoza ), solata,  
sladica  

 

Testenine s pestom  
(gluten, ml. beljakovine, jajca, 

laktoza ), solata,  sladica  

Sendvič s tuno (bela 
štručka, ribe, sir zelenjava  

gluten, ml. beljakovine, 
jajca, laktoza ) 

 

OZNAČEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz pšenice, rži, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten gluten. Vse 
vrste kruha z dodatkom sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mlečno pekovsko pecivo in kruh vsebuje pšenični 
oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo z dodatkom sira 

vsebuje alergene: pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne proizvode ki vsebujejo laktozo 

Brezglutensko pecivo vsebuje alergen: sojini proteini *živila označena z zvezdico so eko živila pripravljena na 
našem posestvu ali lokalnih dobaviteljev   (s) živila označena s (s) vsebujejo svinjino. 
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MESNI OBROK BREZMESNI OBROK SENDVIČ  

pon. 
19.5. 

Piščančje bedro (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), Rizi 
– bizi, (gluten, ml. beljakovine, 

jajca, laktoza ), solata 

Ajdova kaša z jurčki (ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

solata 

Sadni jogurt z makovko 
(makova štručka, gluten, 

ml. beljakovine, jajca, 
laktoza ) 

 

tor. 
20.5. 

Dunajski piščančji zrezek 
(gluten, ml. beljakovine, jajca, 

laktoza ), zelje s fižolom 
(gluten, ml. beljakovine, jajca, 

laktoza ) 

Sestavljena solata s tofujem (ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ) 

 
Fit sendvič (polnozrnata 

štručka, piščančja salama, 
sir, zelenjava, gluten, ml. 

beljakovine, jajca, laktoza) 
 

sre. 
21.5. 

Mesno zelenjavna enolončnica 
(gluten, ml. beljakovine, jajca, 

laktoza ), sladica  

Zelenjavna enolončnica (gluten, 
ml. beljakovine, jajca, laktoza ), 

sladica  

Sendič z suho salamo (bela 
štručka, suhacsalama, sir, 

zelenjava gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ) 

čet. 
22.5. 

 
 

Mesni kanelon (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza) zelje 

s krompirjem, (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

tatarska omaka 
 
 

Sirov kanelon (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ) 
zelje s krompirjem, tatarska 

omaka (gluten, ml. beljakovine, 
jajca, laktoza ) 

 

Skutni zavihek (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

sok 

pet. 
23.5. 

Mesna boranja, (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

pire krompir, (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

rdeča pesa 

Ocvrti sir z pire krompirjem    
(gluten, ml. beljakovine, jajca, 

laktoza ), rdeča pesa 

Sendvič z mocarelo (bela 
štručka, mocarela, gluten, 

ml. beljakovine, jajca, 
laktoza ) 

 

                                

        OZNAČEVANJE ALERGENOV Vse vrste kruha iz pšenice, rži, ovsa, pire, kamuta vsebujejo sebi lasten 
gluten. Vse vrste kruha z dodatkom sezama vsebujejo: sebi lasten gluten. Mlečno pekovsko pecivo in kruh 

vsebuje pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne proizvode ki vsebujejo laktozo. Pekovsko pecivo 
z dodatkom sira vsebuje alergene: pšenični oziroma sebi lasten gluten ter mleko in mlečne proizvode ki vsebujejo 

laktozo 
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 MESNI OBROK BREZMESNI OBROK SENDVIČ  

pon. 
26.5. 

 

Svinjska rebrca v naravni omaki 
(s) (gluten, ml. beljakovine, 

jajca, laktoza ) 
Pražen krompir (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

solata 

Sladki sirovi štruklji z vaniljevo 
kremo (gluten, ml. beljakovine, 

jajca, laktoza ) 

 

Chia puding (ml. beljakovine, 
jajca, laktoza ), sadje 

 

tor. 
27.5. 

Piščančji zrezek v sirovi omaki 
(gluten, ml. beljakovine, jajca, 
laktoza ), bulgur (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

solata 

Carski praženec (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

sadna polivka 

Sendvič s šunkarico s sirom 
(makova štručka, šunkarica, sir, 

zelenjava, gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

solata 

sre. 
28.5. 

Govedina stroganov, kruhova 
rolada (gluten, ml. beljakovine, 

jajca, laktoza ), solata  

Zelenjavna omaka, kruhova 
rolada (gluten, ml. beljakovine, 

jajca, laktoza ), solata  

Mlečni riž s čokoladnim posipom 
(gluten, ml. beljakovine, jajca, 

laktoza ), banana 

čet. 
29.5. 

 
Musaka s krompirjem in mletim 
mesom  (s) (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 
solata  

Musaka z zelenjavo (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ) 

solata  

 
 

Sendvič z kuhanim pršutom  
( bela štručka, kuhan pršut, sir, 

zelenjava, gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ) 

pet. 
30.5. 

 
Sirov burek (gluten, ml. 

beljakovine, jajca, laktoza ) 
*jogurt 

 

Sirov burek (gluten, ml. 
beljakovine, jajca, laktoza ), 

*jogurt   
 

Eko marmeladni buhtelj (gluten, 
ml. beljakovine, jajca, laktoza ), 

sadni jogurt  


