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Krameterhof – učilnica narave na 1.500 metrih
Prvi vtis: zemlja, ki ostane v spominu
Ko sem prišla na Krameterhof, permakulturno kmetijo na približno 1.500 metrih nadmorske višine, me je najprej presenetila zemlja. Pričakovala sem precej težje pogoje za pridelavo, namesto tega pa sem pod rokami občutila temno, rahlo in izjemno rodovitno prst v šali sem jo tako primerjala z ravno prav zmehčanim maslom. Ta prvi stik z zemljo je lepo napovedal vse, kar je sledilo: veliko praktičnega dela, opazovanja narave in učenja z lastnimi rokami.
Od pletja in paradižnika do komposta in zastirke
Moji dnevi na kmetiji so bili zelo raznoliki. Plela in zalivala sem vrtove, skrbela za rastlinjake, odstranjevala obolele rastline, presajala in sadila nove posevke ter urejala okolico kmetije. Velik del dela je predstavljalo mulčenje. Na Krameterhofu je zemlja vse leto zaščitena z zastirko, ki pomaga zadrževati vlago, varovati tla in ustvarjati dobre pogoje za življenje v njih. Prav pomen zdravih tal, komposta in zastirke je eno najpomembnejših znanj, ki ga odnašam s seboj.
Udeležila sem se tudi več permakulturnih delavnic, tako teoretičnih kot terenskih. Spoznala sem pripravo komposta in kompostne grede, načrtovanje zasaditev, cepljenje kumar in bučk, pomen biodiverzitete ter različne načine setve in prilagajanja zasaditev naravnim razmeram. Veliko stvari, ki jih pri študiju spoznavamo v teoriji, sem tukaj lahko videla kot del živega in delujočega sistema.
Zelišča, storži, gobe in pivo
Posebno poglavje moje prakse so bila zelišča. Nabirala sem meliso, šentjanževko, meto, lipo in številna druga zelišča, jih rezala, čistila in pripravljala za sušenje ter pozneje pravilno razporejala, evidentirala in skladiščila. Pri tem sem spoznavala, kako pomembni so pravi čas nabiranja, kakovost rastlinskega materiala in pravilna priprava za nadaljnjo uporabo.
Rezala sem mlade borove storže ter jih pripravljala za nadaljnjo predelavo. Nekega dne sem se s praktikantko iz Francije lotila celo celotnega postopka varjenja piva – od kuhanja ječmena in natančnega spremljanja temperature do pretakanja, priprave pivine ter stekleničenja že fermentiranega piva. Bil je eden najbolj intenzivnih delovnih dni in po tej izkušnji na kozarec piva zagotovo ne gledam več enako.

Kmetija ni samo vrt
Praksa mi je pokazala tudi, koliko različnih opravil je potrebnih, da kmetija kot celota sploh lahko deluje. Pekla sem kruh z drožmi za vse na kmetiji, pripravljala kosila za druge udeležence, urejala hišo, predavalnico in okolico…Na kmetiji je vedno obstajalo še nešteto majhnih opravil, ki jih na prvi pogled nihče ne opazi, vendar brez njih celota preprosto ne deluje.
Med najlepšimi dnevi je bil zame dan v gozdu, ko smo nabirali lisičke in druge gobe. Gozdovi, travniki in ribniki Krameterhofa so zame postali prava učilnica biodiverzitete. Poseben je bil tudi dan, namenjen ureditvi enega od ribnikov. Vodne rastline smo izkopavali iz enega ribnika, delili njihove močno prepletene korenike ter jih presajali v drugega. Delo je bilo fizično zahtevno in ribiški škornji so kmalu premočili, vendar so prav takšni trenutki naredili izkušnjo pristno in nepozabno.
Umazane roke in polno srce
Krameterhof mi ni dal samo novega strokovnega znanja. V mednarodni skupini udeležencev iz različnih držav smo delili delo, hrano, utrujenost, smeh in vsakodnevne majhne zmage. Vonj sveže nabranih zelišč, delo z rokami v zemlji, nepozabno čudoviti gozdovi, nešteti ribniki in skupni obroki so postali del izkušnje, ki je zagotovo ne bi mogla dobiti samo iz knjig.
Domov sem se vrnila utrujena, vendar ponosna nase in bogatejša za številna nova znanja. Najpomembnejše spoznanje, ki ga odnašam s seboj, je preprosto: dobra zemlja, zdrave rastline in raznolik ekosistem niso naključje. Nastanejo z opazovanjem narave, potrpežljivostjo in številnimi premišljenimi vsakodnevnimi opravili.
Krameterhof bom zato pomnila kot kraj umazanih rok, polnega srca in znanja, ki ga želim prenesti tudi v svoje nadaljnje delo.
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